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L’Istituto Franco Granone CIICS è membro di: 
• European Association for Psychotherapy (EAP) 
• European Society of Hypnosis (ESH) 
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SEDE DELLE SESSIONI IN PRESENZA  
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Via G. Medici 23 – 10143 Torino – Tel. 011 7499601  
Email: ciics@seleneweb.com – www.selenecongressi.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 



PALINSESTO

LEZIONI ED ESERCITAZIONI IN PRESENZA 
10-11-12 marzo  |  28-29-30 aprile  |  10-11 giugno 
16-17-18 settembre  |  14-15-16 ottobre

LEZIONI ONLINE 
25-26 marzo  |  8-9 aprile  |  6-7 maggio

SESSIONE TESI 
25-26 novembre

LEZIONI INTEGRATIVE E SPECIALISTICHE 
online in modalità asincrona

DESTINATARI  
Il Corso è rivolto a: 
• Psicologi  
• Psicoterapeuti 
• Psichiatri e Neuropsichiatri Infantili 
• Specializzandi in Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Psicoterapia (ultimo anno) 

CREDITI ECM  
Il Corso rilascia:  
50 Crediti Formativi ECM – I Periodo formativo 
50 Crediti Formativi ECM – II Periodo formativo 

FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE: 
• MEDICO CHIRURGO (Discipline: Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Psicoterapia) 
• PSICOLOGO (Discipline: Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Psicoterapia) 

Al fine dell’erogazione dei crediti sono necessarie la presenza al 100% dell’attività formativa e 
il superamento delle prove teoriche e pratiche previste per la verifica dell’apprendimento.



PRESENTAZIONE DEL CORSO

Continuando l’attività didattica iniziata dal prof. Franco Granone nel 1965, l’ISTITUTO 
FRANCO GRANONE C.I.I.C.S., Centro Italiano di Ipnosi Clinico-Sperimentale, organizza  
annualmente un Corso Formazione per l’applicazione dell’ipnosi e della comunicazione ipnotica 
in ambito sanitario. 
Per l’anno 2022, in funzione della collaborazione con la Scuola di Psicoterapia “Erich Fromm” 
di Prato e Padova, l’Istituto ha deciso di proporre il Corso di Perfezionamento “Ipnosi per la Psi-
coterapia”, rivolto espressamente a Psicoterapeuti, Psicologi, Psichiatri, Neuropsichiatri Infantili 
e specializzandi all’ultimo anno in dette discipline. 
Il Corso ha una durata annuale e si declina in 2 Periodi per un totale di 163 ore (77 frontali e 
86 pratico- esperienziali) organizzate in giornate formative in parte in presenza e in parte con 
formazione a distanza. Al termine dei Periodi Formativi, due giornate (16 ore) saranno dedicate 
alla presentazione degli elaborati di fine Corso. 
Inoltre, sono previste:    
- 12 ore di supervisione di gruppo via web 
- possibilità di mentoring individuale (3 ore) 
- tutoring tesi di gruppo (6 ore) 
- supervisione tesi (6 ore) 

Scopo del Corso è l’acquisizione di competenze tecniche per l’utilizzo dell’ipnosi secondo la 
concezione di Franco Granone, come strumento integrativo dell’intervento clinico, in linea di 
continuità sia con i più recenti approcci psicoterapeutici bottom down, sia con le terapie  
orientate in senso immaginativo, sia, infine, con il vasto settore della psiconeuroendocrinologia 
e della psicosomatica. 
Il Corso si attua attraverso presentazioni teoriche, dimostrazioni ed esercitazioni pratiche  
finalizzate all’acquisizione di tecniche specifiche, discussioni cliniche e supervisione casi.  
 
OBIETTIVI DEL CORSO 
•  Apprendimento teorico-pratico della filosofia e dei principi generali della ipnositerapia  

granoniana  
•  Conoscenza dei principali correlati psico-neuro-fisiologici dell’ipnosi 
•  Apprendimento teorico e applicativo delle principali tecniche induttive 
•  Apprendimento delle metodiche di utilizzazione terapeutica dello stato ipnotico e della sua 

fenomenologia in ambito psicoterapeutico 
•  Integrazione della tecnica ipnotica al proprio modello psicoterapeutico di riferimento 
•  Analisi delle aree e dei casi clinici ove applicare gli strumenti dell'ipnosi clinica 
•  Analisi e discussione di casi clinici alla luce del modello d'ipnosi clinica proposto 

ATTESTATI 
Sarà rilasciato un attestato di partecipazione per le sessioni online e per le sessioni in presenza. 
Al termine del percorso formativo, dopo presentazione e discussione di tesi scritta da parte  
dell’allievo, saranno rilasciati i seguenti attestati: 
•  IPNOLOGO 
•  CERTIFICATE OF COMPLETION in Ipnosi per la Psicoterapia



CORPO DOCENTE

INQUADRAMENTO DIDATTICO 
A.M. Lapenta, I. Battaglini, E. Foppiani 

COORDINAMENTO SCIENTIFICO 
I. Battaglini, E. Benelli, D. Croce, E. Facco, E. Foppiani, P. Granone 

DIDATTI, DOCENTI E TUTOR 

Dott.ssa IRENE BATTAGLINI 
Psicologa Psicoterapeuta, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “Erich Fromm” 

Dott. EZIO BENELLI 
Psicologo Psicoterapeuta, Analista Supervisore Didatta Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “Erich 
Fromm”, Vicepresidente World Association of Dynamic Psychiatry 

Dott. ENRICO BORLA 
Psichiatra, Psicoterapeuta, Docente Scuola Adleriana Torino, Docente Scuola di Specializzazione in  
Psicoterapia “Erich Fromm” 

Prof. EDOARDO CASIGLIA 
Medico Chirurgo – Studium Patavinum, Dipartimento di Medicina, Università degli Studi di Padova –  
Docente di Ipnosi e di Comunicazione Efficace all’Università di Padova – Specialista in Cardiologia, in  
Farmacologia, in Anestesia e Rianimazione – Clinical Hypertension Specialist – Ipnologo e Ipnositerapeuta 
CIICS – Antropologo Forense – Criminologo Criminalista ANCRIM (Psicologia Giuridica) – Didatta dell’Isti-
tuto Franco Granone CIICS 

Dott.ssa DONATELLA CROCE 
Psicologa Psicoterapeuta – Sessuologa clinica – Ipnologa – Ipnositerapeuta – Didatta dell’Istituto Franco  
Granone CIICS 

Prof. ENRICO FACCO 
Medico Chirurgo – Specialista in Anestesia e Rianimazione, Neurologia - Senior Scientist Studium Patavinum 
Vicedirettore del Master in Sedazione ed Emergenza in Odontoiatria all’Università degli Studi di Padova – 
Ipnologo – Ipnositerapeuta – Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 

Dott. ENNIO FOPPIANI 
Medico Chirurgo – Specialista in Psichiatra – Psicoterapeuta – Docente Scuola di Specializzazione in  
Psicoterapia ad indirizzo Psicodinamico Interpersonale “Erich Fromm” di Prato – Consulente Legione  
Carabinieri Piemonte Valle d’Aosta - Ipnologo - Ipnositerapeuta - Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 

Dott. PAOLO GRANONE 
Psicologo – Psicoterapeuta – Psiconcologo – Ipnologo - Roma – Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 

Dott. ROCCO IANNINI 
Medico Chirurgo - Specialista in Ematologia Clinica e in Ematologia di Laboratorio - Già Direttore Servizio 
di Immunoematologia e Medicina Trasfusionale dell’Ospedale di Alba - Docente Corso di Laurea Infermie-
ristica di Alba - Ipnologo - Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 

Dott. ANTONIO MARIA LAPENTA 
Medico Chirurgo – Specialista in Psichiatria - Psicoterapeuta – Generale Medico già Direttore di Sanità  
Regione Militare Nord-Ovest e Sardegna – Già Professore a contratto alla Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Torino – Presidente e Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 



CORPO DOCENTE

Dott. GIANNI MIROGLIO 
Medico Chirurgo – Specialista in Chirurgia dell’Apparato Digerente ed Endoscopia Digestiva – Docente di 
Nutrizione Clinica all’Università Unicusano di Roma – Ipnologo – Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 

Dott.ssa MILENA MURO 
Infermiere Specializzato in Terapia Antalgica e Cure Palliative - UOA Terapia del Dolore e Cure Palliative 
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Città della Salute e della Scienza di Torino, Presidio Molinette – 
Docente Corsi di formazione universitari e postuniversitari – Tutor clinico esperto – Professionista Sanitario 
Esperto in Comunicazione Ipnotica – Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 

Dott. MARCO SCAGLIONE 
Direttore SC Cardiologia - Ospedale Cardinal Massaia di Asti - ASL AT – Ipnologo – Didatta dell’Istituto 
Franco Granone CIICS 

Dott. MASSIMO SOMMA 
Medico Chirurgo – Psicoterapeuta – Specialista in Dermatologia – Ipnologo – Ipnositerapeuta – Vice  
Presidente e Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 

Dott. LUCA BACINO 
Specialista in Cardiologia – Dirigente Medico di I livello - S.C. Cardiologia - Ospedale San Paolo di Savona 
Ipnologo 

Dott.ssa CONSUELO CASULA 
Psicologa Psicoterapeuta – Past President della European Society of Hypnosis – Didatta di Ipnosi 

Dott.ssa SIMONA CONDELLI 
Psicologa Psicoterapeuta - Torino – Ipnologa 

Dott. NADIA DEPETRIS 
Specialista in Anestesia e Rianimazione – Dirigente Medico - AOU Città della Salute e della Scienza di  
Torino - Presidio C.T.O. – Ipnologo 

Dott.ssa GIUSI D’ONISE 
Infermiere - Centro Ustioni del C.T.O. di Torino - AOU Città della Salute e della Scienza di Torino  
Professionista Sanitario Esperto in Comunicazione Ipnotica 

Dott. CORRADO GENOVESI 
Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva – Responsabile Endoscopia Digestiva Mondovì-
Ceva, Ospedale Regina Montis Regalis - Mondovì - ASL CN1 – Ipnologo 

Dott.ssa PAULA MARINA MATA RODRIGUES FERNANDES 
Infermiere presso Poliambulatori Territoriali - Unità Territoriale di Asti - ASL AT – Docente, Formatore e Tutor 
Corsi Universitari e Post-Universitari – Professionista Sanitario Esperto in Comunicazione Ipnotica 

Dott.ssa CRISTINA MODESTI 
Ricercatore Universitario Confermato – Assistente presso il Servizio di Anestesista - Istituto di Anestesiologia 
e Rianimazione - Università Cattolica del Sacro Cuore - Policlinico Universitario “A. Gemelli” - Roma – Ipnologa 

Dott.ssa DANIELA NICOLOSI 
Infermiere - Nurse di Anestesia - Dipartimento Materno-Infantile - Ospedale Cardinal Massaia di Asti - ASL 
AT – Docente e Tutor corsi universitari e post universitari – Professionista Sanitario Esperto in Comunicazione 
Ipnotica 



CORPO DOCENTE

Dott.ssa SANDRA NONINI 
Specialista in Anestesia e Rianimazione – Dirigente Medico di I Livello 3º Servizio di Anestesia e  
Rianimazione - ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Ca’ Granda - Milano – Ipnologo 

Dott.ssa ILARIA PAVANATO 
Dottore in Dietistica -– Coach nutrizionale - Ravenna – Professionista Sanitario Esperto in Comunicazione Ipnotica 

Dott.ssa PAOLA PISCOZZI 
Medico Chirurgo – Specialista in Medicina Legale e delle Assicurazioni 

Prof. EZIO RISATTI 
Psicologo – Psicoterapeuta – Preside di IUSTO (Istituto Universitario Salesiano - Torino Rebaudengo) 

Dott. Prof. PIERPAOLO RIVELLO 
Procuratore Generale Militare Emerito presso la Corte di Cassazione – Avvocato del Foro di Torino –  
Professore di Diritto Penale Militare al Corso di Laurea Interdipartimentale in Scienze Strategiche  
dell’Università di Torino – Professore di International Criminal Law all’Università Bicocca di Milano 

Dott. GUIDO RUTILI 
Psicologo, Psicoterapeuta, Docente Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “Erich Fromm” 

Dott. DANILO SIRIGU 
Medico Chirurgo – Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva – Specialista in Radiodiagno-
stica – Dirigente Medico I livello Servizio Radiologia - Azienda Ospedaliera Brotzu di Cagliari – Direttore 
Scuola Ecografia SIUMB Cagliari – Ipnologo – Coordinatore Sezione Sarda Società Italiana di Psico Neuro 
Endocrino Immunologia SIPNEI – Coordinatore Sezione Sardegna dell’Istituto Franco Granone CIICS 

Prof.ssa MARIA TERNI 
Specialista in Pediatria e Neuropsichiatria Infantile – Medico Psicoterapeuta – Esperta in Ipnosi Medica 

Prof. EUGENIO TORRE 
Medico Chirurgo – Professore Emerito di Psichiatria e già Direttore della S.C.D.U. Psichiatria - Università 
del Piemonte Orientale “A. Avogadro” – Presidente Associazione Culturale REI Esistenza e Individuazione 

Dott. MARINA TORRESAN 
Infermiere - UOA Terapia del Dolore e Cure Palliative - AOU Città della Salute e della Scienza di Torino - 
Presidio Molinette – Professionista Sanitario Esperto in Comunicazione Ipnotica 

Dott. DANILA TOSCANO 
Fisioterapista - AOU Città della Salute e della Scienza di Torino - Presidio C.T.O. – Professionista Sanitario 
Esperto in Comunicazione Ipnotica 

Dott. ENZO VENINI 
Medico Chirurgo – Odontoiatra – Direttore Sanitario Poliambulatorio Odontoiatrico - Colico (LC) – Ipnologo 

Prof. GIUSEPPE VERCELLI 
Psicologo – Psicoterapeuta – Docente di Psicologia dello Sport all’Università degli Studi di Torino – Psicologo 
del CONI per le Olimpiadi – Ipnologo 

Dott. GASTONE ZANETTE 
Medico Chirurgo – Specialista in Anestesia e Rianimazione – Ricercatore in Anestesiologia presso il  
Dipartimento di Neuroscienze - Università degli Studi di Padova – Ipnologo 



PROGRAMMA 1° Periodo Formativo: CORSO BASE

SESSIONE 1  |  10-12 MARZO                                      IN PRESENZA

GIOVEDÌ 10 MARZO  
09:00    Inquadramento didattico del Corso – A.M. Lapenta 
           Presentazione della tesi vincitrice Premio “Laura Papi” 
10:00    L’ipnosi: cosa non è, cosa è, come si instaura e a cosa serve – A.M. Lapenta 
11:00    Intervallo 
11:15    La fenomenologia dell’ipnosi – A.M. Lapenta 
12:15    La comunicazione ipnotica – M. Muro 

13:15    Intervallo 

14:30    Struttura dell’induzione ipnotica – M. Somma  
15:30    Le varie suggestionabilità d’organo (LECAMOIASCO) – M. Somma 
16:30    Intervallo 
16:45    Tecniche e modalità ipnotiche – M. Muro, D. Croce 
17:45    Neuroanatomia dello stato ipnotico – E. Foppiani 

VENERDÌ 11 MARZO 
08:30-13:30 | 14:30-19:30 
           Esercitazioni pratiche in gruppi misti  
           (fondamenti ipnosi/comunicazione ipnotica) 

SABATO 12 MARZO 
08:30-13:30 | 14:30-17:30 
           Esercitazioni pratiche in gruppi misti  
           (fondamenti ipnosi/comunicazione ipnotica)  



PROGRAMMA 1° Periodo Formativo: CORSO BASE

SESSIONE 2  |  25-26 MARZO                                               ONLINE

VENERDÌ 25 MARZO  
17:00    Come costruire fiducia col paziente attraverso il Rapport: presentazione,  
           sintonizzazione, risonanza – C. Casula 
           D&R 
18:10    La comunicazione non verbale in ipnosi – S. Condelli 
           D&R 
19:20    Strutture semantiche in ipnosi – E. Foppiani 
           D&R 

SABATO 26 MARZO  
09:00    Sintomatologia psichica, organica e comportamentale dell’ipnosi – E. Foppiani 
           D&R 
10:10    Ipnosi in prospettiva PNEI – R. Iannini  
           D&R 
11:20    Strategia dell’induzione ipnotica applicata allo sport – G. Vercelli 
           D&R  

12:30    Intervallo 

14:00    L’ipnosi nell’analgesia e nell’anestesia: dalla ricerca alla clinica – E. Casiglia 
           D&R 
15:10    Altri aspetti della ricerca con ipnosi – E. Casiglia 
           D&R 
16:20    Fisiologia e meccanismi dell’ipnosi – E. Casiglia 
           D&R 



PROGRAMMA 1° Periodo Formativo: CORSO BASE

SESSIONE 3  |  8-9 APRILE                                                      ONLINE

VENERDÌ 8 APRILE  
17:00    Comunicazione ipnotica nelle procedure diagnostico-terapeutiche-assistenziali e  
           riabilitative - M. Muro 
           D&R 
18:10    L’ipnosi in endoscopia digestiva: controllo motilità e sedazione – G. Miroglio 
           D&R 
19:20    Riconoscere il paziente con turbe della personalità – E. Foppiani 
           D&R 

SABATO 9 APRILE  
09:00    Il controllo del dolore e dell’ansia durante le procedure diagnostiche, terapeutiche 
           e assistenziali (PDTA) – M. Muro 
           D&R 
10:10    L’ipnosi nella cardiologia interventistica – M. Scaglione  
           D&R 
11:20    Ipnosi clinica in ambito ospedaliero: dalla diagnostica per immagini alla terapia 
           con le immagini – D. Sirigu 
           D&R  

12:30    Intervallo 

13:30    Finalità, strategie e tecniche nel trattamento ipnositerapico – E. Foppiani 
           D&R 
14:40    Ipnosi in psiconcologia – P. Granone 
           D&R 
15:50    L’ipnosi in dermatologia – M. Somma 
           D&R 
17:00    Il suono e l’ipnosi – M. Somma 
           D&R 



PROGRAMMA 1° Periodo Formativo: CORSO BASE

SESSIONE 4  |  28-29-30 APRILE                                  IN PRESENZA

GIOVEDÌ 28 APRILE  
09:00    L’ipnosi nella ricerca, nella diagnosi e nella terapia – A.M. Lapenta 
10:00    L’ipnosi in Psichiatria – A.M. Lapenta 
11:00    Intervallo 
11:15    L’ipnosi nelle catastrofi – A.M. Lapenta 
12:15    Dalla metafora alla narrazione – E. Foppiani 

13:15    Intervallo 

14:30-19:30 
           Esercitazioni nei Moduli Specialistici 

VENERDÌ 29 APRILE  
09:00    La complessità della relazione d’aiuto. Ipnosi e Counselling – E. Torre 
10:00    L’ipnosi nella gestione delle malattie stress-correlate R. Iannini 
11:00    Intervallo 
11:15    L’ipnosi nella clinica del dolore (metafore utili nel dolore acuto, nel dolore cronico  
           e per la resilienza) – E. Facco 
12:15    L’ipnosi nella gestione delle problematiche Covid-correlate  
           E. Facco, D. Croce, P. Granone, R. Iannini 

13:15    Intervallo 

14:30-19:30 
           Esercitazioni nei Moduli Specialistici 

SABATO 30 APRILE 
08:30-13:30 | 14:30-17:30 
           Esercitazioni nei Moduli Specialistici



PROGRAMMA 1° Periodo Formativo: CORSO BASE

SESSIONE 5  |  6-7 MAGGIO                                                  ONLINE

VENERDÌ 6 MAGGIO  
17:00    La comunicazione ipnotica in ostetricia e ginecologia – D. Nicolosi 
           D&R 
18:10    L’ipnosi in gravidanza e nel parto – M. Terni 
           D&R 
19:30    L’ipnosi in psicosessuologia – D. Croce 
           D&R 

SABATO 7 MAGGIO  
09:00    L’ipnosi nella clinica medica (1ª parte) – M. Somma 
           D&R 
10:10    L’ipnosi nella clinica medica (2ª parte) - R. Iannini  
           D&R 
11:20    L’ipnosi in gastroenterologia – G. Miroglio 
           D&R  

12:30    Intervallo 

           MODULO PSICOLOGI – PSICOTERAPEUTI - PSICHIATRI - NEUROPSICHIATRI 
14:00    Ipnosi nelle vecchie e nuove dipendenze – E. Foppiani 
15:10    L’ipnosi nei disturbi del comportamento alimentare – S. Condelli  
           D&R 
16:20    Ipnosi e Psicoterapia – E. Foppiani 
           D&R

SESSIONE 6  |  10-11 GIUGNO                                     IN PRESENZA

VENERDÌ 10 GIUGNO  
08:30-13:30 | 14:30-19:30 
           Esercitazioni nei Moduli Specialistici 

SABATO 11 GIUGNO  
08:30-13:30 | 14:30-17:30 
           Esercitazioni nei Moduli Specialistici



SESSIONE 7  |  16-17-18 SETTEMBRE                           IN PRESENZA

VENERDÌ 16 SETTEMBRE   
09:00    Inquadramento Didattico – I. Battaglini, A.M. Lapenta 
09:45    L’approccio integrato – E. Facco 
10:30    Il Placebo e il Nocebo – E. Facco  
11:15    Intervallo 
11:30    Le tecniche attive nel modello di Erich Fromm – E. Benelli 
12:15   L’approccio ericksoniano – D. Croce  

13:00   Intervallo 

14:00    Transfert e controtransfert e rapport – D. Croce 
14:45   Il sistema referenziale di Wilma Bucci – E. Foppiani  
15:30   Teoria e Terapia Polivagale – P. Granone  
16:15   Intervallo  
16:30   SensoryMotor Therapy – E. Foppiani  
16:45   Ipnosi nelle Patologie Stress-correlate e Psicosomatosi – R Iannini  
17:30   Abduzione e psicoterapia – E. Foppiani 

SABATO 17 SETTEMBRE   
09:00    Scrittura automatica, Terapia delle parti – P. Granone 
09:45    L’utilizzo della regressione d’età nel processo di intervento terapeutico – P. Granone 
10:30    Rinforzo dell’Io, Nurturing, Reframing – D. Croce  
11:15    Intervallo 
11:30    Affect Bridge, Silent Abreaction, Slow Burn – E. Foppiani 
12:15   Le terapie immaginative 1 – D. Croce 
              Desensibilizzazione sistematica, Condizionamento positivo, Addestramento affermativo,  
              Sensibilizzazione immaginativa, Estinzione immaginativa, Covert response cost, Flooding,  
              Modeling  

13:00   Intervallo 

14:00-19:30 
            Esercitazioni in piccoli gruppi 
           D. Croce, E. Foppiani, R. Iannini, P. Granone, M. Muro

PROGRAMMA 2° Periodo Formativo: PERFEZIONAMENTO CLINICO



SESSIONE 7  |  16-17-18 SETTEMBRE                           IN PRESENZA

DOMENICA 18 SETTEMBRE   
09:00    Ipnosi, storytelling e mundus imaginalis – E. Foppiani, I. Battaglini 
09:45    Le terapie immaginative 2 – P. Granone 
              Visualizzazioni Guidate, Ipnosi Fantasmatica, Rêve Éveillé Dirigé 

10:30    Le terapie immaginative 3 – D. Croce, P. Granone 
              Training Autogeno Analitico, Abreazione Autogena, Immagogica Autogena  

11:15    Intervallo 
11:30    Le terapie immaginative 4 – G. Rutili 
              Immaginazione Attiva, Oniroterapia 

12:15   Le terapie immaginative 5 – I. Battaglini 
              Arte terapia, Poesia, Teatro, Sandplay therapy  

13:00   Intervallo 

14:00-19:30 
            Esercitazioni in piccoli gruppi 
           I. Battaglini, D. Croce, E. Foppiani, P. Granone, G. Rutili

SESSIONE 8  |  14-15-16 OTTOBRE                              IN PRESENZA

VENERDÌ 14 OTTOBRE   
09:00    Il Sogno – E. Borla 
09:45    Ipnodramma  – E. Borla, E.Foppiani 
10:30    Intervallo 
10:45 -13:00  
            Esercitazioni in piccoli gruppi 
           I. Battaglini, D. Croce, E. Foppiani, P. Granone, G. Rutili 

13:00    Intervallo 

14:00-19:30 
            Esercitazioni in piccoli gruppi 
           D. Croce, E. Foppiani, P. Granone, M. Muro, G. Rutili

PROGRAMMA 2° Periodo Formativo: PERFEZIONAMENTO CLINICO



SESSIONE 8  |  14-15-16 OTTOBRE                              IN PRESENZA

SABATO 15 OTTOBRE   
09:00    Psicoterapia Ipnotica: Sindromi d’ansia – E. Foppiani 
09:45    Psicoterapia Ipnotica: Sindromi depressive – E. Foppiani 
10:30    Psicoterapia Ipnotica: Disturbi Fobico-Ossessivi – P. Granone  
11:15    Intervallo 
11:30    Psicoterapia Ipnotica: Disturbi Sessuali – D. Croce 
12:15   Psicoterapia Ipnotica: Disordini Alimentari – D. Croce  

13:00   Intervallo 

14:00-19:30 
            Esercitazioni e discussione casi clinici 
           D. Croce, E. Foppiani, P. Granone 

DOMENICA 16 OTTOBRE   
09:00    Psicoterapia Ipnotica: Sindromi Traumatiche – D. Croce 
09:45    Psicoterapia Ipnotica: Deficit del Sé – E. Foppiani 
10:30    Psicoterapia Ipnotica: Dipendenze – E. Foppiani  
11:15    Intervallo 
11:30    Psicoterapia Ipnotica: Disturbi Cognitivi – P. Granone 
12:15   Psicoterapia Ipnotica in Oncologia e Accompagnamento del Malato Terminale  
           P. Granone  

13:00   Intervallo 

14:00-19:00 
            Esercitazioni e discussione casi clinici 
           D. Croce, E. Foppiani, P. Granone

PROGRAMMA 2° Periodo Formativo: PERFEZIONAMENTO CLINICO



PROGRAMMA

VIDEOLEZIONI                                    ONLINE MODALITÀ ASINCRONA

Lezioni di Approfondimento 

Storia dell’ipnosi – E. Foppiani 
La responsabilità etica nell’ipnosi – E. Risatti 
Gli aspetti giuridici e medico-legali dell’ipnosi – P. Rivello 
L’ipnositerapia nel contesto delle leggi sulla psicoterapia – P. Piscozzi 
Applicazioni extra-mediche dell’ipnosi – M. Somma

SESSIONE TESI  |  25-26 NOVEMBRE                            IN PRESENZA

HOTEL NH TORINO CENTRO  
Corso Vittorio Emanuele II, 104 - Torino

• Discussione pubblica delle tesi 
• Selezione per il Premio “Laura Papi” 
• Consegna Attestati 

BIBLIOGRAFIA 
F. Granone, Trattato Ipnosi, ristampato in proprio da Istituto Franco Granone C.I.I.C.S. 
E. Casiglia et al., Trattato Ipnosi e altre modificazioni di coscienza, Cleup, Padova 2015 
D. Spiegel, H, Spiegel, Trance and Treatment: Clinical Uses of Hypnosis Amer Psychiatric Pub 
M.R. Nash e A.J. Barnier, The Oxford Handbook of Hypnosis: Theory, Research, and Practice, OUP 
Oxford 
Gary Elkins, Handbook of Medical and Psychological Hypnosis, Springer Publishing Company  
 



INFORMAZIONI GENERALI

REQUISITI D’AMMISSIONE  
L’ammissione al Corso è riservata a: 
•  Psicologi (iscritti all’Ordine Regionale – Albo A)  
•  Psicoterapeuti 
•  Psichiatri e Neuropsichiatri Infantili 
•  Medici Specializzandi in Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Psicoterapia  
   (iscritti all’ultimo anno)  

Possono accedere direttamente al 2° Periodo Formativo: 
a) coloro che hanno frequentato e concluso il Corso di Formazione in Ipnosi Clinica e Comu-

nicazione Ipnotica del CIICS e dispongono dei requisiti suddetti 
b) gli Psicoterapeuti che si sono formati presso le Scuole di Specializzazione S.I.I., A.M.I.S.I., 

S.P.P.I.E. e S.M.I.P.I  
 
COSTI, PROMOZIONI E SCONTI                                               Euro (IVA inclusa) 

• Quota di iscrizione al Corso (1° e 2° Periodo Formativo)                                3.900,00  

• Quota di iscrizione al 2° Periodo del Corso (punto b)                                      2.000,00 

• Quota di iscrizione al 2° Periodo del Corso, riservata ai Soci CIICS (punto a)      1.000,00               

Agevolazioni sulla quota completa (I e II Periodo): 

Allievi della Scuola di Psicoterapia Erich Fromm:                                sconto 50% sulla quota 

Allievi di altre scuole di specializzazione in Psicoterapia:                    sconto 15% sulla quota 

Iscrizione effettuata entro il 31 dicembre 2020                                  sconto 10% sulla quota 

Possibilità di rateizzazione della quota. 
Tutti gli iscritti riceveranno, incluso nella quota, il “Trattato di Ipnosi” – F. Granone 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Per l’iscrizione è necessario: 
-   compilare la scheda di iscrizione online sul sito www.selenecongressi.it/eventi 
-   inviare via mail alla Segreteria un Certificato comprovante la qualifica professionale  

(Certificato di Laurea/Specializzazione, Iscrizione all’Ordine/ Albo professionale) e un breve 
curriculum professionale  

-   versare l’acconto del 50% della quota (IVA inclusa) 
 
COLLOQUIO PRE-CORSO 
Prima dell’inizio delle lezioni è previsto un colloquio conoscitivo online con il Direttore o un  
Didatta del Corso. Dopo l’iscrizione i partecipanti riceveranno dalla Segreteria il link per  
prenotare l’appuntamento. 

https://www.selenecongressi.it/eventi


INFORMAZIONI GENERALI

QUOTA ASSOCIATIVA 

Ai partecipanti è richiesto il versamento della quota associativa all’Istituto Franco Granone CIICS 
per l’anno 2022, pari a € 80,00 tramite bonifico bancario su c/c intestato all’associazione: 
IBAN: IT43D0306909606100000131897 
L’Associazione dà diritto a:  
•  Testo di riferimento: “Trattato di Ipnosi” - F. Granone (2 volumi)  
   esclusivamente per i nuovi iscritti  
•  Newsletter periodica  
•  Ripetizione gratuita del Corso di Formazione  
•  Partecipazione ai Corsi pratici di 2º livello, Seminari e Corsi di Aggiornamento con quota  

agevolata   
•  Sconti su quote di iscrizione a Corsi, Congressi e Convegni della specialità. 
 

PER INFORMAZIONI

Via G. Medici 23 – 10143 Torino – Tel. 011 7499601 
Email: ciics@seleneweb.com – www.selenecongressi.it 




