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GIOVEDI’ 6 NOVEMBRE 2025 | 19:30 - 21:30
Sedazione cosciente e comunicazione ipnotica nella relazione di cura
Elena Bendinelli, Milena Muro

  L’obiettivo sarà quello di apprendere come proporre in modo etico ed efficace la sedazione cosciente
attraverso l’utilizzo della comunicazione ipnotica per ridurre l’ansia del paziente e aumentare l’aderenza al
trattamento.

I ncon t r i  on  l i ne

GIOVEDI’ 11 DICEMBRE 2025 | 19:30 - 21:30
Comunicazione ipnotica per l’armonia nello studio odontoiatrico
Milena Muro, Anna Patrizia Ucci

  L’obiettivo sarà quello di migliorare la collaborazione all’interno del team odontoiatrico utilizzando strategie
comunicative ipnotiche per creare un ambiente di lavoro più sereno e funzionale.
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16 GENNAIO 2026 | FONDAMENTI E APPLICAZIONI TEORICO-PRATICHE
09:00

10:00

11:00

11:15

13:00

14:00

15:00

Introduzione all’ipnosi in odontoiatria. 
Definizione, miti da sfatare, evidenze scientifiche e indicazioni cliniche
Enrico Facco

Le tappe dell’ipnosi medica
Struttura del processo ipnotico: dalla relazione medica alla esduzione attraverso la trance ipnotica
Rocco Iannini

Pausa caffè

Comunicazione ipnotica e trance terapeutica
Come utilizzare il linguaggio per migliorare la pratica clinica odontoiatrica e facilitare l’ipnosi
Milena Muro

Pausa pranzo

Simbologia del cavo orale nella specie umana
Approccio simbolico alla comunicazione terapeutica in ambito odontoiatrico
Ferruccio Morandi

Tecniche di induzione ipnotica per l’odontoiatra
Induzioni con tecniche dirette e indirette: protocolli personalizzati
Eva Bendinelli

Pausa caffè

Gestione dell’ansia e del dolore con l’ipnosi
Strategie ipnotiche per la modulazione del dolore e la risoluzione dell’ansia
Elena Bendinelli

Applicazioni specifiche dell’ipnosi 
Trattamenti odontoiatrico nel paziente con riflesso faringeo accentuato, agofobia, eccesso di saliva, ecc. 
Enzo Venini

Q&A

16:00

16:15

17:15

18:15



17 GENNAIO 2026 | LABORATORI ESPERIENZIALI PRATICI
09:00

13:00

14:00

18:00

LABORATORIO A - Induzioni e fonomeni ipnotici

Esercitazioni pratiche in piccoli gruppi (levitazione, catalessi, test di suscettibilità)
Eva Bendinelli, Milena Muro

Pausa pranzo

LABORATORIO B - Script Ipnotici per Ansiolisi e Analgesia

Creazione e applicazione guidata di script clinici
Elena Bendinelli, Giorgio Farinea, Enzo Venini

Chiusura dei lavori e questionario ECM



INFORMAZIONI GENERALI
ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Per l’ottenimento dei crediti formativi i discenti dovranno:
-essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul  programma, 
-presenziare al 90% dei lavori scientifici
-superare la verifica di apprendimento (questionario online) con la corretta compilazione di almeno il 75% delle domande proposte

N. di riferimento E.C.M: evento in accreditamento

Crediti E.C.M.: in definizione

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

PROFESSIONI E DISCIPLINE ACCREDITATE
Odontoiatria, Igienista dentale
ASO (con rilascio di attestato ai sensi dell’art. 2, comma 2, del D.P.C.M. 9 febbraio 2018, 
pubblicato nella Gazzetta Ufficiale n. 80 del 6 aprile 2018), studente

ISCRIZIONI SOCIO 
AISOD-CIICS NON SOCIO STUDENTI,

ASO, IGIENISTI

1° INCONTRO ON LINE | 6 NOVEMBRE € 70,00 € 90,00 € 20,00

2° INCONTRO ON LINE | 11 DICEMBRE € 70,00 € 90,00 € 20,00

1° + 2° INCONTRO ON LINE 
6 NOVEMBRE e 11 DICEMBRE € 120,00 € 150,00 € 90,00

CORSO TEORICO PRATICO
16-17 GENNAIO 2026 € 550,00 € 700,00 € 80,00

PER ISCRIVERSI
CLICCARE QUI oppure INQUADRARE IL QR CODE

https://form.jotform.com/252684886717374


SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ASSOCIAZIONE ITALIANA SEDAZIONISTI ODONTOIATRI
www.aisod.it

ISTITUTO FRANCO GRANONE - CIICS
www.ciics.it
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