CORSO TEORICO-PRATICO DI
APPROCCIO ALLE PATOLOGIE
STRESS-CORRELATE

Docenti: Rocco lannini - Milena Muro

Il Corso € rivolto a:

¢ Medici Chirurghi

¢  Psicologi

¢+  Odontoiatri

¢+  Ostetriche

* Infermieri

¢ Fisioterapisti

¢ tutte le professioni sanitarie

orientate alla relazione d'aiuto

E' previsto un numero massimo
di partecipanti al corso

. 9 ereclit EC

© Reoceo Tammini 2015

Quote di partecipazione (IVA inclusa)

Soci Istituto Franco Granone CIICS € 60,00
(inregola con la quota associativa 2015)

e Soci Amisi —Ist. Bernheim - SlI € 72,00
e Studenfti e Specializzandi € 72,00
e Non Soci € 122,00

Quote di partecipazione (IVA inclusa)

Per I'iscrizione al Corso € necessario inviare la Scheda di
Iscrizione entro il 15 settembre 2015 alla Segreteria
Organizzativa unitamente al pagamento della quota
mediante:
e Bonifico bancario intestato a SELENE Sri:
IBAN: ITO2 NO30 6901 0481 0000 0062675
(copia del bonifico deve essere frasmessa alla
Segreteria Organizzativa)
e Assegno bancario o circolare non frasferibile intestato
a SELENE Srl e inviato alla Segreteria Organizzativa

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SELENE Srl (Provider ECM n. 804)

Via Medici 23, 10143 Torino

Telefono: (+39) 011 74.99.601

Fax: (+39) 011 74.99.576

Email: ciics@seleneweb.com
www.seleneweb.com

[STITUTO FRANCO GRANOMNE

CIICS

CENTRO ITALIANO DI IPNOSI CLINICO-SPERIMENTALE

IPNOSI IN
PROSPETTIVA PNEI

ipnosi nella gestione delle
“, malattie Stress-correlate

Torino, 26 Settembre 2015

ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E
ODONTOIATRI DI TORINO

Sala Carrozze

Corso Francia 8 - Torino


http://www.ciics.it/lipnosi-in-prospettiva-pnei/
mailto:ciics@seleneweb.com

Il corso si propone di fornire ai partecipanti
gli strumenti fondamentali per il tratta-

mento delle patologie Stress-

correlate con rausilio dell’lpnosi. La
conoscenza dei piu fini meccanismi che re-

golano il “Network Mente-Corpo” e il cor-
retto rapporto medico-paziente, finalizzato

all'instaurasi di quella particolare relazione cono-
sciuta come “alleanza terapeutica”, sono pre-

supposti imprescindibili per aiutare il

paziente a scoprire i processi patogenetici
che hanno causato il manifestarsi della patologia.
Una adeguata consapevolezza dei cambia-
menti avvenuti nel proprio organismo in con-
seguenza

dell’instaurarsi del quadro morboso per-
mette al malato di “visualizzare” al meglio
la propria patologia e di approcciarsi ad essa

attraverso un processo,dl |dea2|one
creatlva fac:/litato da'ilo stai;o’d| Ipno-

Si. Durante |»I corso gﬁ aﬂléw potranno eser-

citarsi con tpcmcHE’ Indut'tlv-d e'suggestioni
ipnotiche che, car%'l uso di’ anQIdEIsmI pla-
stici o mefafore appropﬂaf/fe sono fonda-
mentali neIIa*mes‘s;a a_p_uhtd’dl percorsi indi-

to delle piu svarlate patologle causa-
te da stati di stress cronico.

Il Programma

Mattina

Ore 08.30: Registrazione dei partecipanti

Ore 09.00: 1 Network Mente-Corpo
(R. Iannini)

Ore 10.00: Ridefinizione del rapporto
terapeuta-paziente (M. Muro)

Tecniche di comunicazione per induzione
lo stato ipnotico (*)

Ore 11.00: T punti di Attacco e il concet-
to di Locus Minoris Resistentiae
(R. Iannini)

Ore 12.00: La costruzione dei percorsi
patogenetici (R. Iannini)

L’alleanza terapeutica attraverso un pro-
cesso di consapevolezza (*)

Ore 13.00: Pausa Pranzo

(*) Esercitazioni pratiche

Pomeriggio

Ore 14.00: 11 corpo dell’ipnosi nel tratta-
mento delle patologie stress-correlate

(R. Iannini — M. Muro)

Costruzione di script individualizzati fina-
lizzati a:

o realizzare monoideismi in grado di
intervenire sulla patogenesi della
malattia

¢ trasformare una minaccia in una op-

portunita

ridurre la percezione di un sintomo
trasformare il sintomo

proiettare lo stato di guarigione
visualizzare il sintomo (*)

* & o o

Ore 16.30: 11 legame con il paziente
(M. Muro)
Tecniche di ancoraggio e di esduzione (*)

Ore 17.00: Discussione € Conclusioni
(R. Iannini — M. Muro)

(*) Esercitazioni pratiche



